
MENUPLAN                           Januar 2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.01.2024 09.01.2024 10.01.2024 11.01.2024 12.01.2024

Spaghetti                                

Gemüse-Bolognese
Chili Con Verduro

Suppe                                    

Ebly                                           

Rübli & Bohnen

Knusperfisch                            

Lauch-Kartoffeln

Hackfleisch ( Rind ) 

Hörnli

Salat Salat Salat Salat Salat

Z'Vieri Quarkbrötchen,Hummus Z'Vieri Z'Vieri Z'Vieri
''zämegstellts''

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.01.2024 16.01.2024 17.01.2024 18.01.2024 19.01.2024

Suppe                                   

Safran-Risotto                          

Broccoli

Blumenkohlschnitzel 

Nudeln

Fisch an                                      

Kräutersauce         

Reis

Rinds-Geschnetzeltes 

Cous Cous

Ofenkartoffeln 

Rahmspinat

Salat Salat Salat Salat Salat

Z'Vieri Z'Vieri Öpfel-Tiramisu Z'Vieri Z'Vieri

   Im Chinderhuus werden zu jeder Mahlzeit inklusive Frühstück, Früchte oder rohes Gemüse serviert

Fleischdeklaration: Poulet/Rind: CH
Für Informationen zu Allergenen und Intoleranzen in den Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Köchin Frau Doris Döbeli.


